
Infecções que o Responsável irá preencher na Notificação de retorno à Creche após receber o 

diagnóstico 

 (Para os Pais e/ou Responsável)  

 

Nome da Infecção  Período de fácil contágio（※） Orientações para o retorno à Creche  

Infecção hemolítica 

estreptocócica 

 

溶連菌感染症 

Um dia antes e após a iniciação do 

tratamento com antibiotico 

adequado.  

 

Ter se passado de 24 à 48 hrs após o 

tratamento antibiótico. 

Pneumonia por micoplasma 

 

マイコプラズマ肺炎 

Alguns dias antes e após a 

iniciação do tratamento antibiotico 

apropriado.  

 

Ter parado as tosses fortes e estar sem 

febre. 

Doença mão, pé e boca 

 

手足口病 

Durante os dias em que permanecer 

com sintomas de úlcera ou bolhas 

nas mãos, pés e cavidade oral. 

Conseguir se alimentar bem sem ter 

influência de febre ou bolhas/úlceras 

orais.  

 

Eritema Infeccioso 

(doença da maça) 

 

伝染性紅斑 

(りんご病） 

Uma semana antes do inicio da 

erupção cutânea.  

Estar com o corpo todo em bom estado. 

Gastroenterite viral 

(Norovírus, rotavirus, 

adenovirus, etc.) 

 

 

ウイルス性胃腸炎 

ノロウイルス、ロタウ 

イルス、アデノウイルス 

等） 

Enquanto houver sintomas e 1 

semana após ter desaparecido os 

sintomas. (Necessita de atenção, 

pois apesar de ter diminuído a 

carga de vírus, ocorre a descarga 

viral durante semanas.)  

 

Conseguir se alimentar bem, após curar 

os sintomas de vomito e diarréia.  

 

Herpangina 

 

ヘルパンギーナ 

Durantes os dias do período agudo 

(Necessita de atenção, pois o vírus 

será expelido pelas fezes durante 1 

mês). 

 

Conseguir se alimentar bem sem ter 

influência de febre ou bolhas/úlceras 

orais. 

 

Infecção por virus RS 

 

ＲＳウイルス感染症 

Enquanto houver sintomas 

respiratórios. 

Quando estiver totalmente recuperado, 

sem sintomas respiratórios.  

 

Cobreiro 

 

帯状疱しん 

Enquanto estiverem com bolhas 

formadas. 

Quando estiver formado as crostas após 

a erupção cutânea. 

 

Exantema súbito 

 

突発性発しん 

― 

Quando estiver totalmente recuperado 

da febre e de bom humor.  

 

※Os sinais negativos indicam infecções que não conseguimos definir exatamente qual o período de maior 

facilidade de contágio. 


