
Infecções de preenchimento do relatório médico 
 (Para os Pais e/ou Responsável)  

 

Nome da Infecção Período de fácil contágio（※） Orientações para o retorno à Creche 

Sarampo 

 

麻しん（はしか） 

A partir de 1 dia antes ao início da 

infecção até 4 dias após a 

erupção cutânea. 

Após 3 dias sem febre 

Rubéola 

 

風しん 

A partir de 7 dias antes à erupção 

cutânea até 7 dias após.  

 

Ter desaparecido a erupção cutânea. 

Catapora 

 

水痘（水ぼうそう） 

De 1 a 2 dias antes da erupção 

cutânea até se formar as crostas 

de sangue. 

 

Ter se formado as crostas de sangue 

após a erupção cutânea. 

 

Epidemia de caxumba 

 

流行性耳下腺炎 

（おたふくかぜ） 

A partir de 3 dias antes aos sintomas 

até 4 dias após a caxumba. 

5 dias após ter desenvolvido o inchaço 

na glandula parótida, glandula 

submandibular ou/e glandula 

sublingual e estiver com o corpo 

totalmente recuparado.  

 

Tuberculose 

 

結核 

― 

Ter a certificação médica de não haver 

perigo de transmissão. 

 

Febre laringoconjuntival 

 

咽頭結膜熱（プール熱） 

Durante os dias que estiver com 

sintomas de hiperemia, febre, etc.  

 

Ter passado 2 dias após desaparecer 

os sintomas de febre e hiperemia. 

 

Ceratoconjuntivite epidêmica 

 

流行性角結膜炎 

Durante os dias que estiver com 

sintomas de Hiperemia, muco nos 

olhos, etc. 

 

Ter desaparecido os sintomas da 

conjuntivite. 

 

Coqueluche 

 

百日咳 

Caso não fizer o tratamento com 

antibiótico, 3 semanas após 

começar a tosse. 

Após parar a tosse peculiar ou ter 

terminado o tratamento com 

preparação de substância 

antibacteriana de 5 dias. 

 

Infecção enterohemorrágica 

Escherichia coli 

 

腸管出血性大腸菌感染症 

（Ｏ157、Ｏ26、Ｏ111, etc） 

― 

Ter a certificação médica de não haver 

perigo de transmissão. 

(No caso do paciente assintomático 

maior de 5 anos com hábitos de 

defecação estabelecidos, não há 

necessidade de deixar de comparecer 

à creche. 

No caso de menores de 5 anos, caso 

não sair bactérias nas fezes em duas 

vezes consecutivas, será possível ir à 

Creche.  

 

Conjuntivite hemorrágica 

aguda 

 

急性出血性結膜炎 

― 

Ter a certificação médica de não haver 

perigo de transmissão. 

 

Meningite infecciosa de 

medula óssea 

 

侵襲性髄膜炎菌感染症 

（髄膜炎菌性髄膜炎） 

― 

Ter a certificação médica de não haver 

perigo de transmissão. 

 

※Os sinais negativos indicam infecções que não conseguimos definir exatamente qual o período de maior facilidade de contágio. 
 


